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晴れた日には安達太良山が一望
できる高台に、小さな公園があ
ります。ここは伊達政宗の時代
に、小浜城の出城があった場所
ということですが、そんな歴史を
知ってか知らずか秋桜（コスモ
ス）が風に揺れていました。

【コスモスの丘】
撮影日：２０２４年９月23日
撮影地：二本松市・台松塚舘跡公園

すべては患者さんのために
Southern TOHOKU 
Research Institute for 
Neuroscience
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外来診療予約専用フリーダイヤル

眼科診療予約専用ダイヤル

2面　
3面　
4面　
5面　
6面　
7面　　
8面　

薬局だより「お薬手帳について」 食の豆知識「柿」
医学健康講座「肝臓がんの診断と治療について」
連携医院・病院紹介「大口クリニック」
モロビ通信 医療・健康トピックス
施設だより「総合南東北福祉センター／ゴールドメディア」
山口和之さんのいきいき企業探訪「諸橋近代美術館」
７月の手術件数・救急車台数 編集後記 ほか



お薬手帳について薬局だより
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ヘタが果実に張り付くように隙間がなく４枚揃っているもの、ヘタの色
はなるべく緑が残っているものを選びましょう。しっかりと全体に濃い
オレンジ色に色付いて、形がいびつでなく整っているものがおすすめで
す。艶に関しては、品種や状態によって一概には言えません。白く粉を吹
いたようになっているものはブルームと言い、ブドウやプラム、ブルーベ
リー、りんごなど完熟した果実によく見られる自然現象なので、付いてい
た方が良いものもあります。また、手に持ってみてずっしりと重みを感じ
るもの、柔らかすぎないものが良いでしょう。

選び方のポイント

柿は中国や日本など東アジアが原産で、
ヨーロッパやアメリカには日本から伝わっ
たために学名にも「kaki」と記されていま
す。品種も1000種近くあると言われていま
す。大きく分けると甘柿と渋柿に区分され、
数多い柿の品種の中で甘柿の種類は非常
に少なく20種類足らずしかありません。

柿

知っ
て得す

る！美味しいお話！

主に９～12月に旬を迎え、10～11月には最も多くの品種が店頭に並び
ます。常温だと２日程度で柔らかくなってしまうため、ポリ袋に入れて冷
蔵庫で保存しましょう。

保存方法

　
９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」

で
す
。
１
９
２
３
年
の
同
日
に

発
生
し
た
関
東
大
震
災
に
ち
な

ん
で
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
災
害

へ
の
備
え
を
怠
ら
な
い
よ
う
に

と
の
戒
め
が
込
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
災
害
へ
の
備
え
は
水
・
食

料
品
・
生
活
必
需
品
の
備
蓄
や

避
難
場
所
・
避
難
経
路
の
確
認

な
ど
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
に
加
え
て
お
薬
手
帳
も
一

緒
に
備
え
る
こ
と
を
お
す
す
め

し
ま
す
。
皆
さ
ん
は
お
薬
手
帳

を
ど
の
よ
う
に
使
用
し
て
い
ま

す
か
。
今
回
は
お
薬
手
帳
に
つ

い
て
お
話
し
し
ま
す
。

　
お
薬
手
帳
は
今
ま
で

に
使
用
し
た
お
薬
の

名
前
や
服
用
量
、
そ

し
て
そ
の
結
果
な
ど

を
記
録
す
る
た
め
の
手

帳
で
す
。
病
院
で
処
方
さ

れ
た
お
薬
以
外
に
も
薬
店
（
ド

ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
）
で
購
入
し
た

お
薬
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
、
健
康

食
品
な
ど
も
記
録
し
て
お
く
と

良
い
で
し
ょ
う
。

　
２
つ
以
上
の
医
療
機
関
に
か

か
っ
て
い
る
場
合
な
ど
、
お
薬

手
帳
を
医
師
や
歯
科
医
師
、

薬
剤
師
に
見
せ
る
こ
と
で
、
薬

の
重
複
や
飲
み
合
わ
せ
は
ど
う

か
な
ど
を
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
歴
や
副

作
用
の
あ
っ
た
薬
を
記
録
し
て

お
く
こ
と
で
、
副
作
用
の
未
然

防
止
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。
そ

の
た
め
、お
薬
手
帳
は
「
1
冊
」

で
管
理
・
記
録
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。
時
々
病
院
や
薬
局
ご

と
に
別
々
の
お
薬
手
帳
を
作
っ

て
い
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す

が
、
別
々
の
お
薬
手
帳
に
し
て

し
ま
う
と
薬
の
重
複
や
飲
み
合

わ
せ
を
確
認
す
る
と
い
う
本
来

の
役
割
を
果
た
す
こ
と
が
で
き

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
複

数
の
お
薬
手
帳
を
お
持
ち
の
方

は
１
冊
に
ま
と
め
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
医
療
機
関
を
受
診
す
る
と
き

だ
け
で
は
な
く
、
お
薬
手
帳
は

常
に
持
ち
歩
く
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
急
に
具
合

が
悪
く
な
っ
た
際
に

お
薬
手
帳
を
持
っ
て

い
れ
ば
、
ど
ん
な
薬

を
飲
ん
で
い
る
の
か
を

す
ぐ
に
把
握
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
災
害
時
の
避
難
所
や

受
診
し
た
こ
と
が
な
い
病
院
で

も
適
切
か
つ
ス
ム
ー
ズ
な
対
応

が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　
お
薬
手
帳
は
病
院
や
調
剤
薬

局
で
希
望
す
れ
ば
お
渡
し
で
き

ま
す
。
ど
の
よ
う
な
と
き
で
も

安
全
に
お
薬
を
使
う
た
め
に
、

ぜ
ひ
お
薬
手
帳
を
活
用
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

《
参
考
》

福
島
県
薬
剤
師
会
H
P

「
お
薬
手
帳
」

　
　
薬
剤
科　
星
野
彩
希

【柿のコンポート】（２人分）

・柿 １個　・砂糖 ８g　
・ホイップクリーム 10g
① 柿は皮をむき、６等分にする。
② 鍋に水 100cc、砂糖８g、６等分にした柿を入れ、落し蓋をして弱火で
10分ほど焦がさないように煮る。

③ 柿の粗熱が取れたら冷蔵庫で冷やす。
④ 器に柿を盛り、ホイップクリームを添えたら完成！参考：旬の野菜の栄養事典

（栄養管理科）
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総合南東北病院
外科 診療部長

鈴木 伸康 先生
すずき のぶやす講演内容は当院

HPで聞くことが
できます。

健康講座医学
総合南東北病院

7/19（土）
開催

肝臓の状態に関心を持ち、定期的なチェックを心掛ける

術
だ
け
で
な
く
、
小
さ
な
傷
で
済

む
腹
腔
鏡
手
術
や
ロ
ボ
ッ
ト
支
援

手
術
が
増
え
、
患
者
さ
ん
の
体
の

負
担
も
軽
く
な
っ
て
い
ま
す
。

②
ラ
ジ
オ
波
焼
灼
療
法
：
体
の

外
か
ら
針
を
刺
し
、
ラ
ジ
オ
波
で

が
ん
を
焼
き
固
め
る
治
療
で
す
。

③
肝
動
脈
化
学
塞
栓
療
法
（
Ｔ

Ａ
Ｃ
Ｅ
）：
が
ん
に
栄
養
を
送
っ

て
い
る
血
管
を
詰
め
、
兵
糧
攻
め

に
す
る
治
療
で
す
。

④
薬
物
療
法
：
進
行
し
て
し
ま
っ

た
場
合
に
選
択
さ
れ
る
、
抗
が
ん

剤
や
分
子
標
的
薬
に
よ
る
治
療
で

す
。
近
年
は
自
身
の
免
疫
力
を
利

用
し
て
が
ん
を
攻
撃
す
る
免
疫
チ

ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
を
組
み

合
わ
せ
る
治
療
が
中
心
と
な
り
、

非
常
に
進
歩
し
て
い
ま
す
。

　
ど
の
治
療
法
を
選
択
す
る
か
は

最
新
の
「
肝
癌
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
に
基
づ
き
、
患
者
さ
ん
と
よ

く
相
談
し
な
が
ら
決
め
ま
す
。

■
定
期
的
チ
ェ
ッ
ク
を
心
掛
け
る

　
肝
臓
が
ん
は
慢
性
肝
炎
や
肝

硬
変
と
い
う
土
台
か
ら
発
生
す
る

こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
症
状
が

出
に
く
い
た
め
、
健
康
診
断
な
ど

を
活
用
し
た
早
期
発
見
が
極
め
て

重
要
で
す
。
が
ん
が
見
つ
か
っ
て

も
早
期
で
あ
れ
ば
様
々
な
治
療
の

選
択
肢
が
あ
り
ま
す
。
ご
自
身
の

肝
臓
の
状
態
に
関
心
を
持
ち
、
定

期
的
な
チ
ェ
ッ
ク
を
心
掛
け
て
い

た
だ
く
こ
と
が
、
ご
自
身
の
健
康

を
守
る
上
で
最
も
大
切
な
こ
と
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

で
も
簡
単
に
肝
臓
の
硬
さ
を
予
測

で
き
る「
Ｆ
Ｉ
Ｂ
‐
４
ｉ
ｎ
ｄ
ｅ
ｘ
」

と
い
う
指
標
が
あ
り
ま
す
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
す
れ
ば
す
ぐ

に
計
算
サ
イ
ト
が
見
つ
か
り
ま
す
。

年
齢
、
血
液
検
査
の
項
目
の
Ａ
Ｓ

Ｔ
、Ａ
Ｌ
Ｔ
、
血
小
板
の
数
を
入

力
す
る
だ
け
で
肝
臓
の
線
維
化
、

つ
ま
り
硬
さ
の
進
み
具
合
を
点
数

で
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
治
療
法
は
ど
う
決
ま
る
？

　
も
し
肝
臓
が
ん
が
見
つ
か
っ
た

場
合
、
治
療
法
は
ど
う
や
っ
て
決

め
る
の
で
し
ょ
う
か
。
超
音
波
や

Ｃ
Ｔ
、Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
の
画
像
検
査

で
、
が
ん
の
大
き
さ
や
数
、
転
移

の
有
無
を
調
べ
て
ス
テ
ー
ジ
（
病

期
）
を
決
定
し
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ

Ⅰ
の
早
期
で
あ
れ
ば
５
年
後
も
60

％
以
上
の
方
が
ご
存
命
で
す
が
、

ス
テ
ー
ジ
が
進
む
と
生
存
率
は
大

幅
に
下
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
肝

臓
が
ん
の
治
療
の
大
き
な
特
徴
は

が
ん
の
ス
テ
ー
ジ
だ
け
で
な
く
、

患
者
さ
ん
自
身
の
肝
機
能
、
つ
ま

り
肝
臓
の
働
き
が
ど
れ
だ
け
保
た

れ
て
い
る
か
に
よ
っ
て
治
療
方
針

が
決
ま
る
と
い
う
点
で
す
。
い
く

ら
小
さ
な
が
ん
で
あ
っ
て
も
、
肝

臓
の
働
き
が
非
常
に
悪
い
と
、
体

に
負
担
の
か
か
る
手
術
は
で
き
ま

せ
ん
。
主
な
治
療
法
に
は
以
下
の

4
つ
の
柱
が
あ
り
ま
す
。

①
手
術
（
肝
切
除
）：
が
ん
を
直

接
切
り
取
る
方
法
で
す
。
肝
機
能

が
良
い
場
合
に
選
択
さ
れ
ま
す
。

最
近
で
は
お
腹
を
大
き
く
切
る
手

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
な
ど
が
原

因
で
肝
臓
に
脂
肪
が
た
ま
り
、
炎

症
を
起
こ
し
て
肝
硬
変
に
至
る
ケ

ー
ス
で
す
。
最
近
の
調
査
で
は
非

ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
が
原
因
の

肝
臓
が
ん
が
、
ウ
イ
ル
ス
性
を
上

回
る
勢
い
で
増
え
て
き
て
い
る
と

い
う
現
状
が
あ
り
ま
す
。

■
予
防
と
早
期
発
見
が
大
切

　
肝
臓
が
ん
に
な
ら
な
い
た
め
に

は
原
因
と
な
る
病
気
を
し
っ
か
り

治
療
す
る
こ
と
。
B
型
・
C
型

肝
炎
は
、
今
や
良
い
薬
で
ウ
イ
ル

ス
を
抑
え
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ア
ル
コ
ー
ル
が
原
因
な
ら
禁
酒
や

節
酒
、
そ
し
て
脂
肪
肝
の
場
合
は

運
動
や
食
事
療
法
で
体
重
を
減

ら
す
こ
と
が
最
も
効
果
的
な
予
防

法
で
す
。
特
に
５
〜
10
％
の
体
重

を
減
量
す
る
だ
け
で
肝
臓
の
状
態

は
か
な
り
改
善
す
る
こ
と
が
分
か

っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
肝
臓
は「
沈

黙
の
臓
器
」
と
も
言
わ
れ
、
が
ん

が
で
き
て
も
初
期
に
は
全
く
症
状

が
出
ま
せ
ん
。「
だ
る
い
」「
食
欲

が
な
い
」
と
い
っ
た
症
状
が
出
た

と
き
に
は
、
残
念
な
が
ら
か
な
り

進
行
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
の
で

す
。
だ
か
ら
こ
そ
早
期
発
見
が
何

よ
り
も
重
要
に
な
り
ま
す
。

■
が
ん
を
早
期
発
見
す
る
た
め
に

　
ご
自
身
の
肝
臓
の
状
態
を
知
る

こ
と
が
第
一
歩
で
す
。
健
康
診
断

な
ど
で
「
Ａ
Ｌ
Ｔ（
Ｇ
Ｐ
Ｔ
）」
と

い
う
肝
臓
の
数
値
が
30
を
超
え
て

い
た
ら
、
一
度
か
か
り
つ
け
医
に

相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
自
宅

　
肝
臓
は
人
間
の
体
の
中
で
脳
の

次
に
大
き
な
臓
器
で
、
生
命
活
動

を
維
持
す
る
た
め
の
様
々
な
働
き

を
し
て
い
ま
す
。
肝
臓
が
ん
は
肝

臓
に
で
き
る
が
ん
の
総
称
で
「
肝

が
ん
」
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
鈴
木
伸
康
先
生
が
肝
臓

が
ん
に
つ
い
て
解
説
し
ま
し
た
。

■
肝
臓
が
ん
と
は
？

　
肝
臓
が
ん
は
大
き
く
分
け
て
２

種
類
あ
り
、
１
つ
は
肝
臓
の
細
胞

そ
の
も
の
か
ら
発
生
す
る
原
発
性

肝
が
ん
。
も
う
１
つ
は
他
の
臓
器

で
で
き
た
が
ん
が
肝
臓
に
飛
ん
で

く
る
転
移
性
肝
が
ん
。
今
回
は
主

に
原
発
性
肝
が
ん
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
約
90
％

を
占
め
る
の
が
肝
細
胞
が
ん
で
す
。

■
な
ぜ
肝
臓
が
ん
に
な
る
の
か
？

　
肝
細
胞
が
ん
の
８
割
以
上
は
慢

性
肝
炎
や
肝
硬
変
と
い
っ
た
長
年

ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
続
け
て
硬
く
な

っ
て
し
ま
っ
た
肝
臓
か
ら
発
生
し

ま
す
。
肝
臓
が
硬
く
な
る
と
表
面

が
ゴ
ツ
ゴ
ツ
し
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の

よ
う
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
な

ぜ
肝
臓
が
硬
く
な
っ
て
し
ま
う
の

か
。
そ
の
主
な
原
因
は
B
型
肝
炎

や
C
型
肝
炎
と
い
っ
た
ウ
イ
ル
ス
、

そ
し
て
ア
ル
コ
ー
ル
の
飲
み
過
ぎ

で
す
。
こ
れ
ら
が
長
年
、
肝
臓
が

ん
の
主
な
原
因
と
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
最
近
、
非
常
に
増

え
て
い
る
の
が
非
ア
ル
コ
ー
ル
性

の
脂
肪
肝
で
す
。
お
酒
を
あ
ま
り

飲
ま
な
い
の
に
肥
満
や
糖
尿
病
、

肝臓がんの診断と治療について



大口クリニック

休診日 土曜の午後、水・日曜・祝日

所在地 〒963-8876 郡山市麓山2-11-26

詳しくはこちらからご覧ください

診療科 内科・リウマチ科

総合南東北病院
連携医院・病院のご紹介 地域医療 支える絆

リウマチ医として開業25周年を振り返って
私は開業して25年になろうとしています。患者様のカルテNo.もいつの間にか10,000をはるか
に超え、その９割以上はリウマチの患者様です。リウマチとは関節を中心とした運動器に痛みや
こわばりを生ずる疾患の総称です。その代表が関節リウマチであり、痛風や変形性関節症など
をはじめ、その患者数が300万人ともいわれていますが、あまり知られていない線維筋痛症や
高齢者に多いリウマチ性多発筋痛症など多くの疾患が含まれます。翻って現在通院中の患者様
のカルテNo.を見てみますと、なかにはNo.28をはじめ２桁台の方も10数名みられます。これら
の患者様とは25年来のお付き合いをいただいていることになります。この様に長きにわたり、多く
の患者様とお付き合いいただけたのは開業医として何ものにも代え難い喜びと感謝しております。
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No.055

T E L 024-927-8588

https://oguchi-clinic.jp/

9：00～12：30

月　 火　 水　 木　 金　 土　 日・祝診察時間

14：00～18：00

○ ○ ／ ○ ○ ○ ／

○ ○ ／ ○ ○ ／ ／

院長 大口 義人先生
おおぐち よしと

リウマチ科内　科

病院へのアクセス

●

●●

●

●★

21世紀
記念公園

安積黎明高校ファミリーマート

●セブン
イレブン

●郡山総合体育館

●

こおりやま
文学の森資料館

●
ザ・モール

ミニストップ

麓山郵便局

●郡山市水道局

郡
山

中
央
図
書
館

開
成
山
公
園

文化通り

内
環
状
線

さくら通り

はやま通り

大口クリニック

クリニック
専用駐車場
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作品のコンディションにも影響がある？
温度と湿度についての話

　写真（右上）の装置を美術館で見かけたことはありま
せんか？これは温度や湿度を計測する装置です。美術
館では展示室の温湿度のデータを連続して記録し、極
端な数値の変化がないように管理しています。では、具
体的にどのような環境が理想的なのでしょうか。
　湿度50～59％の間が作品にとって負担の少ない数
値で、通常展示室はこの設定となっている場合がほとん
どです。湿度が60％以上になるとカビが発生するリス
クがあり、逆に湿度が低すぎても乾燥により作品に亀
裂が入るなどの劣化の原因となります。
　また、短時間に急激な温度や湿度の変化があると、

作品を構成する材質のバランスが崩れ、劣化の原因と
なる場合もあります。そのため美術館では作品にとって
良い温湿度を１年を通して一定に保っています。大切な
作品優先の環境なので、私たち人間にとっては少し寒い
と感じる温度に設定されることがあるのも、美術館特
有の事象といえます。
　未だ暑さの残る中、昼夜で気温の変化が激しく、私た
ちにとっても体調管理が難しい時期となりましたが、こ
のような温度と湿度といった環境は、実は作品にも大き
な影響を与えているのです。皆さまに完璧な状態の作
品をお見せできるよう注意深く見守りたいと思います。

〒969-2701
福島県耶麻郡北塩原村大字桧原字剣ヶ峯1093番23
TEL.0241-37-1088／FAX.0241-32-3332

アートで日々にうるおいを。もろはしきんだいびじゅつかん通信

　
郡
山
地
方
広
域
消
防
組
合
と

総
合
南
東
北
病
院
は
、救
急
隊
員

が
院
内
の
救
急
セ
ン
タ
ー
で
実

習
し
、ま
た
救
急
出
動
時
に
は
病

院
に
待
機
中
の
救
急
車
に
医
師

や
看
護
師
、実
習
中
の
救
急
隊
員

が
乗
り
込
ん
で
現
場
に
向
か
う

「
派
遣
型
救
急
ワ
ー
ク
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」の
運
用
を
開
始
し
ま
し

た
＝
写
真
＝
。原
則
、
水
曜
日
に

実
施
し
て
い
ま
す
。救
急
車
に
医

師
を
乗
せ
て
出
動
す
る
こ
と
で

救
急
患
者
と
の
接
触
時
間
が
早

く
な
り
、現
場
の
医
師
か
ら
病
院

に
正
確
な
情
報
を
送
れ
る
た
め
、

受
け
入
れ
体
制
が
整
え
や
す
く

な
り
ま
す
。当
院
の
救
急
集
中
治

療
科
診
療
部
長
で
救
急
セ
ン

タ
ー
長
の
比
留
間
孝
広
先
生
は

「
県
中
地
方
で
は
救
急
搬
送
時
間

の
長
さ
が
課
題
で
、医
師
が
現
場

に
行
く
こ
と
で
早
期
に
治
療
が

で
き
、重
症
患
者
を
助
け
ら
れ
る

確
率
が
高
ま
る
可
能
性
が
あ
る
」

と
話
し
て
い
ま
す
。

　
福
島
県
と
ふ
く
し
ま
医
療
機

器
開
発
支
援
セ
ン
タ
ー
が
主
催

す
る『
メ
デ
ィ
カ
ル
パ
ー
ク
２
０

２
５
』が
７
月
27
日
㈰
に
郡
山
市

富
田
町
の
同
セ
ン
タ
ー
で
開
か

れ
ま
し
た
。子
供
た
ち
に
命
を
守

る
医
療
機
器
の
仕
組
み
を
知
っ

て
ほ
し
い
と
企
画
さ
れ
、小
中
学

生
約
３
０
０
人
が
参
加
し
ま
し

た
。会
場
に
は
今
と
昔
の
機
器
を

比
べ
る
タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル
コ
ー

ナ
ー
や
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
体
験

コ
ー
ナ
ー
、
臓
器
当
て
ク
イ
ズ

コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
設
け
ら
れ
ま

し
た
。中
学
生
を
対
象
に
し
た
メ

デ
ィ
カ
ル
塾
で
は
、総
合
南
東
北

病
院
副
院
長
で
消
化
器
内
科
診

療
部
長
の
濱
田
晃
市
先
生
が
講

師
を
務
め
、消
化
器
内
視
鏡
治
療

の
最
新
技
術
に
つ
い
て
解
説
し

ま
し
た
＝
写
真
＝
。〝
未
来
の
医

師
の
卵
た
ち
〞
は
濱
田
先
生
の

指
導
を
受
け
な
が
ら
、内
視
鏡
の

操
作
を
通
し
、最
先
端
技
術
を
体

感
し
て
い
ま
し
た
。

医療・健康 トピックス
派遣型救急ワークステーション
原則水曜日の運用で命守る

メディカルパーク2025開催
子供たちが最新医療に触れる

毛髪式温湿度記録計

Vol.30

保存と修復の観点から作品を調
査研究する。過去に展覧会「コレク
ション・ストーリー 諸橋近代美
術館のあゆみ」などを企画

公益財団法人　諸橋近代美術館
学芸員

https://dali.jp/

11/9まで
「よりみち展」 石澤 夏帆
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施
設
だ
よ
り

総
合
南
東
北
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
ゴ
ー
ル
ド
メ
デ
ィ
ア
の
活
動
の
様
子
を
お
届
け
し
ま
す

　
総
合
南
東
北
福
祉
セ
ン
タ
ー
で『
親

子
丼
』
の
調
理
実
演
会
を
行
い
ま
し

た
。
厨
房
担
当
の
職
員
が
各
事
業
所

に
出
向
き
、
利
用
者
さ
ん
の
目
の
前

で
親
子
丼
を
作
り
、
熱
々
を
食
べ
て

も
ら
う
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
事
業
所
に
よ
っ
て
は
本
格
的
な
屋

台
を
設
置
し
て
調
理
す
る
た
め
、
利

用
者
さ
ん
は
始
ま
る
前
か
ら
興
味

津
々
で
、「
何
が
始
ま
る
の
か
な
？
」

と
職
員
に
声
を
掛
け
て
い
ま
し
た
。

　
調
理
が
始
ま
る
と
フ
ロ
ア
内
に
は

美
味
し
そ
う
な
香
り
が
漂
い
、「
良
い

匂
い
」「
早
く
食
べ
た
い
」
と
待
ち
切

れ
な
い
様
子
。
皆
さ
ん
列
を
作
っ
て

出
来
立
て
の
親
子
丼
を
受
け
取
っ
て

い
ま
し
た
。
汗
を
か
き
な
が
ら
熱
々

の
親
子
丼
を
頬
張
り
「
美
味
し
い
」

「
も
っ
と
、お
か
わ
り
！
」
と
大
盛
況
。

た
ま
た
ま
面
会
に
来
て
い
た
家
族
も

「
匂
い
だ
け
で
も
美
味
し
い
」
と
、
笑

顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
親
子
丼
は
、ど
の
事
業
所
で
も
あ
っ

と
い
う
間
に
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
て
い
る
と

き
は
、
み
ん
な
最
高
の
笑
顔
で
す
。

各
事
業
所
で
親
子
丼
の
調
理
実
演
会
を
開
催

利
用
者
さ
ん
が
熱
々
の
親
子
丼
を
頬
張
る

親子丼を受け取る利用者さん

親子丼の実演調理を行う職員

　
１
階
入
所
で
は
６
月
22
日
㈰
に
父

の
日
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。
女

性
の
利
用
者
さ
ん
に
も
参
加
し
て
頂

き
、
た
こ
焼
き
を
作
り
ま
し
た
。
利

用
者
さ
ん
の
「
カ
ン
パ
ー
イ
」
の
掛
け

声
で
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
や

ジ
ュ
ー
ス
な
ど
で
乾
杯
し
ま
し
た
。

暑
い
日
も
続
い
て
い
る
た
め
、
利
用

者
の
皆
さ
ん
は
冷
た
い
飲
み
物
を
出

来
立
て
の
た
こ
焼
き
と
一
緒
に
美
味
し

そ
う
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　
２
階
入
所
で
は
利
用
者
さ
ん
に
夏

の
雰
囲
気
を
感
じ
て
い
た
だ
こ
う
と
、

７
月
13
日
㈰
に
お
も
ち
ゃ
の
金
魚
す

く
い
を
行
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
が
楽

し
そ
う
に
挑
戦
さ
れ
、
と
て
も
嬉
し

く
思
い
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
か
ら

「
久
し
ぶ
り

に
や
っ
た
け

ど
楽
し
い

も
ん
だ
ね
」

と
い
う
声

も
聞
か
れ

ま
し
た
。

　
１
日
型
通
所
で
は
７
月
17
日
㈭
に

「
ゴ
ー
ル
ド
メ
デ
ィ
ア
通
所
祭
り
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
射
的
や
ヨ
ー
ヨ
ー

す
く
い
の
ほ
か
、
夏
祭
り
の
飾
り
の

前
で
記
念
撮
影
、
最
後
に
は
職
員
の

出
し
物
で
マ
ツ
ケ
ン
サ
ン
バ
を
踊
り
ま

し
た
。
利
用
者
さ
ん
は
と
て
も
喜
ん

で
く
れ
ま
し
た
。

　
８
月
は
Ｇ
Ｍ
夏
祭
り
が
あ
る
の
で
、

ま
た
利
用
者
さ
ん
に
楽
し
ん
で
頂
け

た
ら
幸
い
で
す
。

た
こ
焼
き
作
り
や
金
魚
す
く
い
で
夏
を
満
喫

職
員
の
マ
ツ
ケ
ン
サ
ン
バ
で
会
場
は
大
盛
り
上
が
り

飾りの前で記念撮影する利用者さん

金魚すくいを楽しむ利用者さん

マツケンサンバを踊る職員 親子丼を食べて喜ぶ利用者さん

ゴールドメディア介護老人保健施設 総合南東北福祉センター社会福祉法人
南東北福祉事業団



みなみとうほく07

山
口　
今
回
は
磐
梯
朝
日
公
園

内
に
あ
り
、
広
報
誌
『
南
東
北
』

の
コ
ラ
ム
欄
〝
モ
ロ
ビ
通
信
〞で

お
馴
染
み
の
諸
橋
近
代
美
術
館
に

お
邪
魔
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
美

術
館
の
歴
史
や
概
要
に
つ
い
て
諸

橋
英
二
館
長
に
お
聞
き
し
ま
す
。

諸
橋　
１
９
９
９
年
６
月
3
日
に

開
館
し
、
昨
年
開
館
25
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。
美
術
品
の
収
集
・

保
管
・
展
示
・
研
究
、
展
覧
会

の
開
催
、
教
育
普
及
活
動
の
実

施
、
シ
ョ
ッ
プ
や
カ
フ
ェ
の
運
営

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
美
術
館

の
創
立
者
で
父
の
故
・
諸
橋
廷
蔵

（
ゼ
ビ
オ
Ｈ
Ｄ
㈱
創
業
者
）
は
芸

術
に
造
詣
が
深
く
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

各
地
の
美
術
館
に
足
を
運
び
ま
し

た
。
そ
の
中
で
も
特
に
衝
撃
を
受

け
た
の
が
ス
ペ
イ
ン
・
フ
ィ
ゲ
ラ
ス

の
ダ
リ
劇
場
美
術
館
で
、
ダ
リ
の

作
品
群
や
大
胆
な
展
示
方
法
を

目
の
当
た
り
に
し
ま
し
た
。
１
９

９
１
年
に
東
京
で
開
催
さ
れ
た
ダ

リ
展
に
出
品
さ
れ
て
い
た
パ
リ
・

ス
ト
ラ
ッ
ト
ン
財
団
が
所
有
す
る

ダ
リ
作
品
を
一
括
購
入
す
る
機
会

を
得
ら
れ
た
こ
と
が
転
機
と
な

り
、
美
術
館
設
立
と
い
う
夢
へ
の

第
一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
に
な
り

ま
す
。
当
館
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
は

4
本
柱
で
構
成
さ
れ
、
サ
ル
バ

ド
ー
ル
・
ダ
リ
（
約
３
５
０
点
）、

西
洋
近
代
美
術
（
約
40
点
）、Ｐ
Ｊ

ク
ル
ッ
ク（
イ
ギ
リ
ス
の
現
代
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
／
約
30
点
）、
フ
ィ
リ
ッ

プ
・
ハ
ル
ス
マ
ン
（
ア
メ
リ
カ
の
写

真
家
／
約
60
点
）
の
作
品
な
ど
、

約
４
８
０
点
を
所
蔵
し
て
い
ま
す
。

山
口　
ず
ば
り
、
ダ
リ
の
魅
力
と

は
何
で
す
か
？

諸
橋　
多
岐
に
わ
た
る
表
現
技
法

を
用
い
て
超
絶
技
巧
的
な
筆
致
の

絵
画
を
は
じ
め
、
オ
ブ
ジ
ェ
や
商

業
デ
ザ
イ
ン
な
ど
の
ほ
か
、
映
画

脚
本
や
芸
術
論
な
ど
文
筆
領
域
で

も
多
く
の
作
品
を
残
し
て
い
る
点

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
ダ
リ
自
身
の

出
生
と
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
に
ま
つ

わ
る
秘
密
や
幼
少
期
の
記
憶
、
父

親
と
の
確
執
、
母
親
へ
の
愛
情
と

妹
へ
の
執
着
、
そ
し
て
最
愛
の
妻

で
あ
る
ガ
ラ
と
の
関
係
性
。
そ
れ

ら
が
密
接
に
絡
み
合
っ
て
ダ
リ
的

オ
ブ
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
形
成
し
、
作

品
の
中
に
顕
在
し
て
い
ま
す
。

山
口　
美
術
鑑
賞
と
ヘ
ル
ス
ケ
ア

の
関
連
性
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

諸
橋　
近
年
、
文
化
芸
術
の
鑑

賞
が
健
康
増
進
に
つ
な
が
る
と
い

う
考
え
方
が
世
界
的
に
広
ま
っ
て

い
ま
す
。
き
っ
か
け
は
ロ
ン
ド
ン
大

学
の
研
究
で
、
６
７
０
０
人
を
超

え
る
50
歳
以
上
の
英
国
人
の
デ
ー

タ
を
12
年
間
に
渡
っ
て
収
集
・
分

析
し
た
結
果
、
芸
術
鑑
賞
を
数
か

月
に
一
度
以
上
行
う
人
は
、
そ
う

で
な
い
人
に
比
べ
て
実
に
31
％
も

死
亡
リ
ス
ク
が
低
い
こ
と
が
明
ら

か
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
こ
れ
を

皮
切
り
に
芸
術
鑑
賞
が
ス
ト
レ
ス

や
血
圧
、
う
つ
病
予
防
な
ど
に
影

響
を
及
ぼ
す
か
ど
う
か
の
研
究
や

実
験
が
世
界
各
地
で
行
わ
れ
て
お

り
、
そ
れ
ら
の
効
果
を
証
明
す
る

デ
ー
タ
が
徐
々
に
蓄
積
さ
れ
て
い

ま
す
。
当
館
で
も
今
年
４
月
12
日

か
ら
6
月
29
日
ま
で
「
と
と
の
う

展
〜
ヘ
ル
ス
ケ
ア
に
つ
な
が
る
美

術
館
〜
」
を
開
催
し
、
心
と
体
の

ヘ
ル
ス
ケ
ア
に
つ
な
が
る
美
術
館

体
験
を
提
案
す
る
展
覧
会
を
試
み

ま
し
た
。
近
い
将
来
に
は
、
健
康

の
た
め
に
美
術
館
に
行
く
と
い
う

慣
習
が
生
ま
れ
る
か
も
し
れ
な
い

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

山
口　
開
催
中
の「
よ
り
み
ち
展
」

も
好
評
で
す
ね
。

諸
橋　
「
敷
居
が
高
い
」
と
い
う

印
象
を
持
た
れ
や
す
い
美
術
館
で

す
が
、
美
術
好
き
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
美
術
に
苦
手
を
感
じ
る
人

や
美
術
と
あ
ま
り
縁
が
な
い
人
な

ど
、
幅
広
い
方
々
に
美
術
を
身
近

に
感
じ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
の

も
と
企
画
し
た
展
覧
会
で
す
。
本

展
は
章
立
て
が
な
い
展
示
構
成
と

な
っ
て
い
て
、
来
館
者
自
身
が
自

由
に
会
場
を
巡
り
〝
よ
り
み
ち
〞

を
し
な
が
ら
作
品
と
の
新
し
い
出

会
い
や
美
術
の
世
界
の
広
さ
と
面

白
さ
に
触
れ
る
体
験
を
味
わ
っ
て

い
た
だ
け
れ
ば
嬉
し
い
で
す
ね
。

《
10
月
号
に
続
く
》

諸橋館長からダリの魅力について学んだ山口さん

数多くのダリ作品などが並ぶ美術館内

館
長諸

橋 

英
二 

氏

も
ろ
は
し 　

え
い
じ

北塩原村大字桧原字剣ヶ峯1093-23
TEL.0241-37-1088
https://dali.jp/

公益財団法人諸橋近代美術館

山
口
和
之

い
き

 
い
き

企
業
探
訪

さ
ん
の

（やまぐち・かずゆき）
山口和之

日本はもっと
強くなれる
優しくなれる

vol.27Interview

好評連
載中！

ダリの人間性がうかがえる多数の作品を所蔵
幅広い世代に美術を身近に感じて欲しい

前参議院議員・元衆議院議員・
南東北グループ顧問・理学療
法士・介護支援専門員。30数年
前、福島県立医科大学病院から
南東北脳神経外科病院（現在
の当院）のリハビリテーション
部門立ち上げに招聘される。以
後、予防・治療・リハビリテー
ション・地域ケアにおいて当院
の発展に尽力。議員時代に東
日本大震災対応をはじめ、世
界に誇れる自立支援介護の推
進、循環器病対策基本法の立
法など医療介護福祉政策の立
案・実施に貢献する。

～前編～



2023年 00月末まで

陽子線治療実績
（2008年10月開院以降）2025年7月末まで

•患者さんに公正な医療を提供いたします。
•医師による説明と患者さんの選択に基づく医療を進めます。
•患者さんのプライバシーを尊重します。
•診療情報を患者さん自身にお伝えします。
•より良い医療が行われるよう研修・研鑚いたします。
•患者さんの人生が最後まで豊かであるようにその意志を尊重します。

私たちの目標（基本方針・品質方針）

頭頸部
1,642

前立腺
1,379

肝・胆
1,320

肺
1,292

その他
1,095

食道
578

膵
550

骨軟部201

直腸癌術後
局所再発118

縦隔 95

部位別治療患者数

計 8,270名

編
集
後
記

　
夏
の
全
国
高
校
野
球
甲
子
園
大

会
は
沖
縄
尚
学
の
初
優
勝
で
幕
を

閉
じ
ま
し
た
。
強
豪
校
の
不
祥
事

や
暑
さ
対
策
に
よ
る
二
部
制
の
実

施
、
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
を
持
つ

選
手
の
活
躍
な
ど
多
方
面
で
大
き

な
注
目
を
集
め
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
「
青
春
っ
て
、
す
ご
く
密
な
の

で
」
な
ど
数
々
の
名
言
を
残
し
て

い
る
仙
台
育
英
の
須
江
航
監
督
は

二
部
制
導
入
で
試
合
終
了
が
夜
中

に
迫
っ
た
試
合
に
触
れ
、「
人
生

最
高
の
夜
更
か
し
」
と
肯
定
的
に

表
現
し
ま
し
た
。
来
春
の
選
抜
大

会
か
ら
の
指
名
打
者
制
も
含
め
、

「
新
し
い
こ
と
に
は
ど
ん
ど
ん

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
べ
き
で
、
何
で
も

や
っ
て
み
て
判
断
す
れ
ば
い
い
」

と
い
う
ス
タ
ン
ス
で
、
前
向
き
な

考
え
方
や
対
戦
相
手
を
称
え
る
姿

勢
な
ど
見
習
う
べ
き
点
が
多
々
あ

り
ま
す
。
何
事
も
否
定
す
る
の
は

簡
単
で
す
が
、
ま
ず
は
や
っ
て
み

る
こ
と
、
や
ら
せ
て
み
る
こ
と
が

大
切
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

N e w s　
公
立
大
学
法
人
福
島
県
立
医
科
大
学
の
研

究
助
成
の
た
め
に
貢
献
し
た
団
体
へ
の
紺
綬

褒
章
の
伝
達
式
が
８
月
４
日
㈪
、
同
大
学
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
受
章
し
た
の
は
総
合
南
東

北
病
院
な
ど
を
運
営
す
る
一
般
財
団
法
人
脳

神
経
疾
患
研
究
所
な
ど
３
団
体
で
す
。

　
紺
綬
褒
章
は
国
の
栄
典
制
度
で
あ
り
、
公

益
の
た
め
私
財
を
寄
附
し
た
者
に
授
与
さ
れ

ま
す
。
国
・
地
方
公
共
団
体
、
公
益
団
体
へ

の
寄
附
が
対
象
で
、
福
島
県
立
医
科
大
学
は

２
０
１
６
（
平
成
28
）
年
よ
り
公
益
団
体
に

認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
伝
達
式
で
は
同
大
学
の
竹
之
下
誠
一
理
事

長
か
ら
当
財
団
の
渡
邉
貞
義
理
事
長
ら
に
褒

状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。竹
之
下
理
事
長
が
、「
い

た
だ
い
た
貴
重
な
ご
寄
附
は
本
学
の
教
育
研

究
の
奨
励
、
若
手
研
究
者
の
た
め
有
効
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
く
所
存
で
す
」
な
ど
と
謝

辞
を
述
べ
ま
し
た
。
総
合
南
東
北
病
院
の
紺

野
愼
一
院
長
が
同
席
し
ま
し
た
。

2025年 7月1日～31日

救急車受入れ台数

627台
（患者数627人）

救急患者数

1,587人
（時間外1,211人）

ドクターヘリ受入れ

3 件

（件数）

脳
神
経
外
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整
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器
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臓
血
管
外
科

耳
鼻
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形
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呼
吸
器
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科

婦
人
科

麻
酔
科

眼
科
消
化
器
内
科

循
環
器
内
科

放
射
線
診
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科

外
傷
セ
ン
タ
ー

歯
科
口
腔
外
科

合
計
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46
134

74 46 30 27
92

17 15 4

321

11 3 5
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893

7月の診療科別手術件数

7月の救急車台数ほか

脳
神
経
疾
患
研
究
所
が
紺
綬
褒
章
受
章

福
島
県
立
医
科
大
学
で
伝
達
式

南
東
北

２
０
２
5
年
9
月
1
日

■
発　
行

一
般
財
団
法
人　
脳
神
経
疾
患
研
究
所

附
属　
総
合
南
東
北
病
院

総
務
課
広
報
室

〒
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―
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島
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郡
山
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■
印　
刷　
石
井
電
算
印
刷
株
式
会
社

総合南東北病院、南東北医療・眼科クリニック、南東北第二病院

当院のHPはこちら
「南東北」は、環境にやさしい
ベジタブルインキを使用しています。

「南東北」は、FSC® 認証材および
管理原材料から作られています。

「南東北」は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。

P-B10141

竹之下理事長から紺綬褒章の褒状を贈られる渡邉理事長

【皮膚科】
医長

菊池 信之
きくち のぶゆき

【腎臓内科】
医員

矢野 健太郎
やの けんたろう

研修医
青葉 くらら
あおば

新
任
ド
ク
タ
ー
紹
介


